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计划名称 PBP
OTC 福利 

（不可结转）

Imperial Senior Value (HMO C-SNP) 005 H5496-005 每季度 $130

Imperial Dynamic Plan (HMO) 012 H5496-012 每季度 $140

Imperial Courage Plan (HMO) 016 H5496-016 每季度 $75

使用下表了解您每季度可享受的 OTC 福利津贴金额。请注意，本目录仅重点说明您可以如何使用 
OTC 福利。如需完整福利列表，请参阅 Imperial 网站上的承保证明 (EOC)， 
网址：www.imperialhealthplan.com。如果您希望与 Imperial 会员服务代表联系以获取所有福利
的列表，请致电 1-800-838-8271。 

作为 Imperial Health Plan of California, Inc. 
(HMO) (HMO SNP) 一员，您可以享受一些有所助益的福利。 
这包括支持您日常健康的非处方 (OTC) 商品。

在更多店铺购物，如 Walmart、CVS*、Cardenas Markets、Costco 等。 
如需零售商列表，请访问 andmorehealth.com。 
*不包括 Target 内的 CVS

在您喜欢的购物场所使用您的卡：

欢迎使用 &more™！
我们非常高兴您的加入。 首先激活您的卡，然后查看余额

并了解承保的项目。我们会为您逐步指导。

您的福利从这里开始。

激活您的 &more™ 卡。

打开手机的相机，对准这个二维码。然后点击
出现的链接，下载 andmore 应用程序。

发送短信 "ACTIVATE" 至 53746†

†  可能会产生短信和数据费用。短信频率会有所不同。回复“HELP”（帮助）获取帮助，回复“STOP”（停止）选择退出。须遵守
我们的短信 (Short Messaging Service, SMS) 政策，该政策可在 andmorehealth.com/sms-policy 找到。

访问 andmorehealth.com

拨打 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711)
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或者



开始使用
所需的一切
了解如何查看余额、购买商品以及充分利用您的
非处方药 (Over The Counter, OTC) 福利。

点击 
Stores（店铺），
查看您周围的店铺

扫描此二维码
来下载

只需扫描即可查看商品
是否承保

使用店铺查找器，找到
您附近的店铺

随时随地查看余额
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购物时扫描
使用 andmore 应用程序中的扫描器来
查看某件商品是否承保。

点击屏幕底部的蓝色相
机按钮

在提示时允许使用相机 把相机对准条形码 确认您的产品获得承保
1 2 3 4

跟踪您的
购买记录



三种便捷购物方式
本指南将指导您如何购物，以便您能够以最适合自己
的方式使用您的 OTC 福利，并从中获得最大好处。

店内
要查看您附近的全部店铺，
请访问 andmorehealth.com
或使用 andmore 应用程序中的
店铺查找器。

您会在店内找到更多商品。

使用 andmore 应用程序中的商品
扫描器，查看您的福利是否承保
您想要的商品。 

1

发送短信 "BALANCE" 至 53746 获取您的
实时福利余额。 

当您给我们发送短信时，您也可以选择接
收交易后的短信通知。您可以查看所花费
的金额以及您所购买的商品获得了哪项福
利承保。  

可通过发送短信轻松获取信息。 
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使用您的 OTC 福利在线购物。
只需将商品添加到购物车，完成结账，
即可享送货上门服务。仅部分零售商可供
选择。访问 andmorehealth.com 或使用 
andmore 应用程序，查看您可以选择哪些
店铺在线购物。

网上

给我们打个电话，我们亲切的客服
代表将帮助您下单。我们会确保您
获得所需的商品，并且送货上门——
轻松无忧。  

电话

3

2



店内购物
在您附近的店铺使用福利。只需在结账时刷您的 &more 卡。
符合条件的商品将自动承保。

2026-CORE-ST-ZHS-01

本目录旨在为您带来灵感
它仅展示了您的福利可能承保的数百种商品中的一部分。您会在店内找
到更多商品。使用 andmore 应用程序中的商品扫描器，查看您的福利
是否承保您想要的商品。

始终刷卡

查看余额

在结账时选择信用卡

为了充分利用您的福利，请在每次购物时刷 
&more 卡。这是确保您使用可用资金的最
便捷方式。

查看您可用的福利金额—这很容易，
且有几种方式可以做到：

在支付时选择 "credit"（信用卡）。
如果提示输入个人识别码 (Personal Identification 

Number, PIN) 码，请输入 0000。

发送短信 "BALANCE"至 53746†

在 andmore 应用程序上查看

访问 andmorehealth.com

拨打 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711)



保持微笑
这对您的情绪和整体健康都有益。

购买牙具，如牙刷、牙膏和牙线。您还可以购买义齿用品，如义齿
清洁剂和义齿粘合剂。牙痛缓解产品也在承保范围内。

店内购物
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日常
个人护理
囤积棉签、手部消毒剂、防晒霜
等更多自我护理基础用品。

      药用润唇膏
和凡士林

       防晒霜

       护肤品

       糖尿病专用乳液

       耳部清洁用品
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店内购物

您的福利金额不能用于购买除臭剂、
止汗剂、洗手液、沐浴露或剃须刀。

抗真菌和止痒产品，如乳膏、
乳液、粉末和外用药膏

药物辅助用品，如药盒、药瓶开
启器以及药片研磨器和分片器

助眠产品，如 ZzzQuil 
和 Unisom



感觉更好更好、
更快更快
喉咙痛或鼻塞？
找到适合感冒和流感季节的有用产品。

       止咳药
       和镇咳剂
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店内购物

       药用胸部按摩膏

       感冒和流感
       药物

       止痛和
       退烧药



所有有助于
眼睛健康的用品
照顾好您的眼睛。您可以购买眼药水、
缓解眼睛瘙痒的产品和隐形眼镜护理液。

OTC 福利金额不能用于购买
放大镜或隐形眼镜容器。

轻松
呼吸
别让过敏影响您。
使用值得信赖的产品
来缓解症状，帮助您
更好地呼吸。

过敏和鼻窦药物

减充血剂和抗组胺药

鼻贴和鼻腔喷雾

使用您的福利金额购买
以下商品：
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店内购物



精准缓解疼痛，
直达患处。
使用外用凝胶和乳膏，直接在您感到
疼痛的部位缓解疼痛。

肌肉按摩膏

取暖垫

止痛乳膏

利多卡因凝胶

会员最爱：
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适合任何伤口
的急救用品

您需要用来护理伤口、擦伤、
割伤和瘀伤的用品。

店内购物

绷带

敷料

纱布和胶带

过氧化氢

抗生素

抗菌剂，如杆菌肽

锌

异丙醇和湿巾

购买以下类似商品：



钙、维生素 D 等维生素可以帮助实现
健康老龄化。咨询您的医生，了解哪
些适合您。

       氨基酸和矿物质

       补充剂

帮助您保持日常
健康的维生素

       抗氧化剂
       多种维生素

       按字母命名的维生素

       消化健康辅助品

店内购物
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全面照顾您的消化健康

从胀气到恶心，这些产品都能帮您
缓解不适（保护您的肠胃）。

       止泻
       药片

       胃灼热
       药片

        抗酸剂

        通便药物

        胀气缓解产品
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店内购物

全天候保护

防护内衣、膀胱垫和一次性内裤有助于保持身体干燥。床垫可以
保持床铺的清洁和干燥。



开始使用，获得支持
使用有助于保持血液循环和足部健康的产品
来提升活动能力。
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店内购物

压力服

脚趾护理

祛疣产品

足部粉末和乳膏



在线购物
在线购物时使用您的福利既简单又方便。
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有 2 种便捷方式可以购物，
并将商品送货上门

查找您附近的店铺...

... 或者在线购买您的
OTC 目录中的商品

访问 andmorehealth.com 或打开 andmore 
应用程序。您可以浏览提供在线购物和取货服务
的店铺列表。在购物时，您将使用您的 &more 
卡号作为支付方式，就像使用任何其他借记卡或
信用卡一样。您也可以将其保存到您的账户中，
以便将来更快结账。

访问 andmorehealth.com 或打开 
andmore 应用程序。查找“Shop OTC 
Online”的链接。您可以直接从目录中浏
览并订购商品。

它快速、简单、方便，无需前往店铺！



电话购物
只需给我们打电话，我们将为您下单。
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电话下单说明
我们很高兴通过电话帮助您下单。只需按照下面的简单说明即可开始。
接下来的事就交给我们吧！

查看以下页面上的商品，并记下
您想要订购的商品。

拨打 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711)

告诉我们您想要订购商品的
商品代码和数量。

1

2

请注意
本目录中显示的价格不包括销售税。根据您所在州的规定，某些商品可能需要征收销售税。由于许多 OTC 商品的个人
使用性质，OTC 商品购买后不允许退货和退款。

㎄㋆㉗㑏㈯㬂イ

【㓰 㜋㘍㔽㝺㜋㘍㔽㝺 〙㢍〙㢍



过敏
代码 商品描述 单位 价格

1866 西替利嗪片，10 毫克 30 $8.00

8241 Zyrtec 24 小时过敏缓解片 30 $36.00

1012 Medline 西替利嗪抗组胺过敏片，10 毫克 90 $12.00

1364 Zyrtec 过敏 24 小时缓解 10 毫克片剂 90 $70.00

6160 Benadryl 过敏超强效片，25 毫克 48 $21.00

1776 Spirit 360 苯海拉明片，25 毫克 100 $9.00

1015 非索非那定 24 小时过敏缓解片 30 $20.00

6031 Allegra 24 小时抗过敏片，180 毫克 30 $36.00

1013 GeriCare 氯雷他定片，10 毫克 30 $10.00

3842 Claritin 24 小时抗组胺过敏片，10 毫克 30 $46.00

1552 Ohm 过敏缓解氯雷他定片，10 毫克 100 $17.00

1024 丙酸氟替卡松鼻喷雾，50 微克 1 $21.00

6665 Flonase 24 小时过敏缓解喷雾 1 $31.00

6028 鼻腔减充血剂喷雾，羟甲唑啉，0.05% 30 毫升 $6.00

1033 Reliable-1 生理盐水鼻腔喷雾 3 盎司（85.05 克） $12.00

3829 Vicks Sinex 生理盐水超细鼻腔喷雾 5 液体盎司（147.87 毫升） $16.00

6667 Breathe Right® 透明鼻条，强效 26 $24.00

1059 CURAD 氢化可的松乳膏，1% 1 盎司（28.35 克） $6.00

1045 苯海拉明 2% 乳膏 1.25 盎司（35.45 克） $7.00

6035 Benadryl 强效外用乳膏，2% 1 盎司（28.35 克） $10.00

7376 炉甘石洗剂 6 盎司（170.10 克） $10.00

耳部与眼部护理
代码 商品描述 单位 价格

3422 Swim-Ear 滴剂 1 盎司（28.35 克） $11.00

1035 过氧化脲滴耳液，6.5% 15 毫升 $9.00

3782 采耳工具 1 $17.00

1040 红眼缓解眼药水，眼科溶液，15 毫升 0.5 盎司（14.17 克） $7.00

6871 GoodSense 人工泪液无菌滴眼液 0.5 盎司（14.17 克） $6.00

1036 GoodSense 刺激缓解无菌滴眼液 0.5 盎司（14.17 克） $10.00

6870 Clear Eyes® 三重缓解滴眼液 0.5 盎司（14.17 克） $12.00

1548 GoodSense 眼痒缓解滴眼液，0.025% 酮替芬 5 毫升 $12.00

6868 Visine® 红眼缓解滴眼液 0.5 盎司（14.17 克） $16.00

3771 润滑滴眼液，高级干眼缓解 30 毫升 $19.00

6229 Soothe XP 润滑无菌滴眼液 15 毫升 $21.00

2256 Refresh Tears 0.5% 润滑滴眼液 0.5 盎司（14.17 克） $38.00

电话购物
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耳部与眼部护理
代码 商品描述 单位 价格

3409 高级眼部冲洗溶液 4 液体盎司（118.29 毫升） $15.00

感冒、咳嗽和流感
代码 商品描述 单位 价格

1026 药用胸部按摩膏 3.53 盎司（100.07 克） $8.00

3833 Vicks VapoRub 原始配方止咳局部镇痛软膏 3.53 盎司（100.07 克） $18.00

1870 GoodSense 夜间止咳感冒流感药 12 盎司（340.19 克） $11.00

1867 GoodSense 日间感冒流感多症状液 12 盎司（340.19 克） $11.00

6673 Thera-Flu® 多症状 6 $25.00

6676 GoodSense 夜间感冒和流感软胶囊 16 $9.00

3869 Coricidin®HBP 胸闷咳嗽软胶囊 20 $17.00

1018 GoodSense Cold Max 多症状成人囊片 20 $10.00

6671 Mucinex® DM 12 小时祛痰止咳片 20 $28.00

6678 GoodSense 日间感冒和流感药物软胶囊 24 $10.00

6681 Vicks DayQuil / NyQuil Vapocool 组合囊片 48 $36.00

1348 Robitussin 咳嗽和胸闷 DM 4 盎司（113.40 克） $21.00

3708 Geri-Tussin DM 愈创甘油醚糖浆（含右美沙芬） 16 盎司（453.59 克） $12.00

6686 Mucinex® 12 小时祛痰缓释片 20 $23.00

1028 GeriCare 愈创甘油醚片，400 毫克 100 $10.00

1546 纯蜂蜜柠檬止咳糖，无糖 25 $9.00

1600 GoodSense 止咳糖 7.5 毫克，薄荷蜂蜜柠檬味 30 $9.00

1020 GoodSense 樱桃味止咳糖 30 $7.00

6187 GoodSense 薄荷醇止咳糖 30 $8.00

6155 Halls 樱桃味止咳糖 30 $8.00

6682 Halls 蜂蜜柠檬味止咳糖 30 $8.00

6189 纯蜂蜜柠檬止咳糖 30 $6.00

6685 Ricola 柠檬薄荷味无糖止咳糖 45 $12.00

3908 Luden’s 野生樱桃味止咳糖 90 $15.00

1602 樱桃味喉咙痛喷雾 6 盎司（170.10 克） $10.00

足部护理
代码 商品描述 单位 价格

7910 Kerasal 指甲修复 0.33 液体盎司（9.76 毫升） $41.00

2302 CareAll 克霉唑 1% 乳膏 1 盎司（28.35 克） $9.00

1143 托萘酯抗真菌乳膏 1% 1.25 盎司（35.45 克） $8.00



3707 Remedy 临床抗真菌药膏 2.5 盎司（70.87 克） $11.00

1245 Remedy 临床抗真菌粉 3 盎司（85.05 克） $8.00

3758 Gold Bond 药用糖尿病足部乳膏 3.4 盎司（96.39 克） $15.00

1138 Gold Bond 最大强度药用足粉 4 盎司（113.40 克） $9.00

消化健康
代码 商品描述 单位 价格

2269 Pepcid AC 原效片剂 30 $28.00

6724 Pepcid® 咀嚼片 25 $25.00

1221 粉色铋液体 8 盎司（226.80 克） $12.00

7909 Pepto Bismol 液体，原味 16 盎司（453.59 克） $20.00

5004 Major 恶心缓解液体，樱桃味 4 盎司（113.40 克） $10.00

3691 Guardian 粉色次水杨酸铋咀嚼片，262 毫克 30 $11.00

3863 Pepto Bismol 咀嚼片，原味 30 $11.00

3389 TUMS 抗酸什锦水果冰沙味强效咀嚼片 12 $10.00

7476 TUMS 超强效什锦浆果味咀嚼片，1,000 毫克 72 $19.00

6725 TUMS 强效什锦水果味咀嚼片，750 毫克 96 $15.00

6193 TUMS 冰沙强效浆果融合味咀嚼片，750 毫克 140 $20.00

3910 TUMS 什锦水果冰沙味咀嚼片 140 $24.00

1217 GeriCare 抗酸/抗气液 12 盎司（340.19 克） $12.00

3871 Prilosec OTC 奥美拉唑 24 小时缓释抑酸片 42 $49.00

1325 Alka-Seltzer 片 36 $12.00

1216 GoodSense 泡腾抗酸止痛片 36 $12.00

6113 洛哌丁胺囊片，2 毫克 24 $8.00
6102 Imodium A-D 止泻囊片 24 $23.00

5061 超强效西甲硅油胀气软胶囊，180 毫克 60 $15.00

1731 Geri-Care 胀气缓解西甲硅油咀嚼片，80 毫克 100 $13.00

2244 Beano 片 30 $15.00

1237 Pure & Gentle 一次性磷酸钠灌肠器 1 $4.00

6733 MiraLAX 通便粉，无味 4.1 盎司（116.23 克） $17.00

7482 柠檬酸镁口服液，柠檬味 10 盎司（283.50 克） $10.00

1231 GeriCare 镁乳盐类通便药 12 盎司（340.19 克） $8.00

7229 GeriCare 聚碳钙纤维通便囊片，625 毫克 90 $13.00

1234 Senna 片 100 $7.00

4144 GeriCare 比沙可啶片，5 毫克 100 $8.00

1240 Ready In Case 多库酯钠大便软化剂软胶囊，100 毫克 100 $8.00

2060 GoodSense ClearLax 聚乙二醇 3350 粉末 17.9 盎司（507.46） $20.00

3386 Fleet 甘油成人栓剂 50 $12.00

6736 Dramamine® 晕动症缓解片 8 $10.00

电话购物
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6098 茶苯海明止吐片，50 毫克 12 $6.00

1910 GoodSense 泻盐 4 磅（1.81 千克） $19.00

急救
代码 商品描述 单位 价格

6511 CURAD Flex-Fabric 粘合绷带，多种尺寸 100 $7.00

3713 BAND-AID 弹性织物粘合绷带，均码 100 $19.00

6014 BAND-AID Tough Strip 粘合绷带，均码 60 $17.00

1362 BAND-AID Tru-Stay 塑料粘合绷带，3/4 英寸 x 3 英寸（1.905 厘米 x 7.62 厘米） 60 $6.00

6018 CURAD 塑料绷带，0.75 英寸 X 3 英寸（1.905 厘米 x 7.62 厘米） 200 $6.00

1461 Nexcare 多种防水绷带 50 $8.00

1641 CURAD 塑料粘合绷带 2 英寸 x 4 英寸（5.08 厘米 x 10.16 厘米） 50 $12.00

1042 CURAD 粘合绷带，指关节 100 $12.00

7308 CURAD 透明防水绷带，多种尺寸 20 $5.00

7311 肤色绷带：棕色 20 $7.00

7310 肤色绷带：橄榄色 20 $7.00

7312 肤色绷带：褐色 20 $7.00

1638 CURAD QuickStop!止血绷带，多种尺寸 30 $8.00

1064 CURAD Soothe & Cool 烧伤绷带，多种尺寸 8 $12.00

6506 Neosporin 软膏，原效 0.5 盎司（14.17 克） $11.00

1925 CURAD 三重抗生素软膏疼痛缓解 1 盎司（28.35 克） $7.00

6719 Neosporin + 最大强度止痛抗生素乳膏 1 盎司（28.35 克） $21.00

1053 CURAD 杆菌肽锌软膏 1 盎司（28.35 克） $6.00

7874 CURAD QuickStop!止血喷雾 0.81 盎司（22.96 克） $11.00

3559 过氧化氢 3% 溶液 16 盎司（453.59 克） $4.00

1073 70% 异丙醇外用酒精 16 盎司（453.59 克） $6.00

3853 CURAD 中号双层无菌酒精准备垫 100 $6.00

1044 Medline 异丙醇准备垫 1.1 英寸 x 2.4 英寸（2.794 厘米 x 6.096 厘米） 200 $6.00

6008 Medline 无刺痛烧伤喷雾 4 盎司（113.40 克） $10.00

8482 Medline 抗菌清洁喷雾，无刺痛 4 盎司（113.40 克） $8.00

6556 Medline 无菌生理盐水伤口冲洗喷雾 7.1 盎司（201.28 克） $19.00

1929 Medline 无菌贴合弹性纱布绷带，4 英寸 × 75 英寸（10.16 厘米 × 190.5 厘米） 1 $3.00

1637 CURAD 无菌不粘垫，3 英寸 × 4 英寸（7.62 厘米 × 10.16 厘米） 20 $10.00

1931 CURAD 重型布带，1 英寸×10 码（2.54 厘米 × 9.14 米） 1 $6.00

6550 CURAD 医用纸胶带，1 英寸 x 10 码（2.54 厘米 × 9.14 米） 1 $2.00

1066 Medline 透明胶带，2 英寸x 10 码（5.08 厘米 × 9.14 米） 1 $5.00

6009 CURAD 紧凑型急救包，75 件 1 $11.00

1056 CURAD 全套急救包，175 件 1 $19.00

1446 Matrix 自闭合弹性绷带，非无菌，2 英寸 x 5 码（5.08 厘米 x 4.57 米） 1 $4.00

2101 Matrix 自闭合弹性绷带，非无菌，3 英寸 x 5 码（7.62 厘米 x 4.57 米） 1 $4.00



失禁
代码 商品描述 单位 价格

2325 Attends 造型垫，超强吸收 20 $23.00

8069 男女通用膀胱垫，轻度吸收 20 $8.00

1338 男女通用膀胱垫，中度吸收 20 $8.00

1339 男女通用膀胱垫，最大吸收 10 $8.00

1108 Medline FitRight Plus 失禁衬垫 13 英寸 x 30 英寸（33.02 厘米 x 76.2 厘米） 20 $19.00

1414 膀胱控制垫，最大型，5 英寸 × 14 英寸（12.7 厘米 × 35.56 厘米） 10 $8.00

1415 膀胱控制垫，终极型，6 英寸 × 16 英寸（15.24 厘米 × 40.64 厘米） 10 $7.00

1413 膀胱控制垫，中等型，4 英寸 x 11 英寸（10.16 厘米 x 27.94 厘米） 16 $6.00

1412 膀胱控制垫，轻薄型，3.5 英寸 x 9 英寸（8.89 厘米 x 22.86 厘米） 20 $7.00

6625 Attends 隐蔽式衬垫，6 英寸（15.24 厘米） 28 $13.00

1791 成人失禁粘扣式一次性内裤，超强吸收 - 小号 20 $17.00

1789 成人失禁粘扣式一次性内裤，超强吸收 - 中号 20 $17.00

1788 成人失禁粘扣式一次性内裤，超强吸收 - 大号 20 $19.00

1792 成人失禁粘扣式一次性内裤，超强吸收 - 加大号 20 $19.00

1793 成人失禁粘扣式一次性内裤，超强吸收 - 加加大号 20 $20.00

1425 成人失禁粘扣式一次性内裤，超级吸收 - 小号 20 $33.00

1113 成人失禁粘扣式一次性内裤，超级吸收 - 中号 20 $33.00

1112 成人失禁粘扣式一次性内裤，超级吸收 - 大号 20 $36.00

1114 成人失禁粘扣式一次性内裤，超级吸收 - 加大号 20 $39.00

1423 成人失禁粘扣式一次性内裤，超级吸收 - 加加大号 20 $26.00

1408 Medline FitRight OptiFit 弹力超吸收性纸尿裤中号/常规型 20 $23.00

1409 Medline FitRight OptiFit 弹力超吸收性纸尿裤大号/加大号 20 $26.00

1418 女性失禁内裤 - 小号/中号 20 $20.00

1419 女性失禁内裤 - 大号/加大号 20 $20.00

1416 男性失禁内裤 - 小号/中号  20 $20.00

1417 男性失禁内裤 - 大号/加大号 20 $20.00

3716 男女通用失禁内裤 - 加加大号 20 $36.00

1852 FitRight 超吸收成人失禁内裤，中号 20 $17.00

1850 FitRight 超吸收成人失禁内裤，大号 20 $20.00

1854 FitRight 超吸收成人失禁内裤，加大号 20 $19.00

2322 Attends Care 强吸水性内裤，中码，34 英寸至 44 英寸（86.36 厘米至 111.76 厘米） 20 $20.00

2323 Attends Care 强吸水性内裤，大码，44 英寸至 58 英寸（111.76 厘米至 147.32 厘米） 18 $20.00

2324 Attends Care 强吸水性内裤，加大码，58 英寸至 68 英寸（147.32 厘米至 172.72 厘米） 14 $20.00

1475 Medline 绒毛和聚合物垫，吸水性强，绗缝，30 英寸 x 30 英寸（76.2 厘米 x 76.2 厘米） 10 $10.00

1427 Medline 绒毛和聚合物垫，吸水性强，30 英寸 x 30 英寸（76.2 厘米 x 76.2 厘米） 10 $9.00

1619 Medline FitRight 垫，吸水性强，30 英寸 × 36 英寸（76.2 厘米 × 91.44 厘米） 10 $10.00

电话购物
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口腔及唇部护理
代码 商品描述 单位 价格

1011 Abreva 二十二烷醇 10% 乳膏 2 克 $50.00

1163 Medline 超软包装成人牙刷 1 件 $3.00

1883 Medline 优质包装成人牙刷 1 $4.00

6196 Colgate 牙刷，软毛 1 $4.00

6929 牙刷，成人中号 1 $4.00

6930 Colgate 超净硬毛牙刷 1 $4.00

1882 成人软毛牙刷 2 $6.00

3789 Colgate 360 手动牙刷（带舌头和脸颊清洁器），中号 4 $23.00

4110 Medline Sparkle Fresh 牙膏 2.75 盎司（77.96 克） $3.00

6943 Colgate 防蛀牙膏 4 盎司（113.40 克） $4.00

1161 Pepsodent 牙膏，原味 5.5 盎司（155.92 克） $7.00

3321 Crest 防蛀牙膏 4.2 盎司（119.07 克） $8.00

6941 Arm and Hammer® 高级亮白牙膏 1 $8.00

6076 Crest 舒缓薄荷牙膏 6 盎司（170.10 克） $12.00

3749 Colgate 三重功效薄荷牙膏，6 盎司（170.10 克） 3 $20.00

6947 Sensodyne 清新薄荷牙膏 4 盎司（113.40 克） $13.00

1483 Biotene 口干牙膏 4.3 盎司（121.90 克） $15.00

6077 Colgate Maxfresh 清凉薄荷美白牙膏，6.3 盎司（178.60 克） 3 $20.00

3747 Sensodyne Pronamel 清新口气牙膏，4 盎司（113.40 克） 2 $26.00

6919 双面义齿刷，象牙色 1 $4.00

1155 泡腾义齿清洁片 90 $12.00

1081 Polident 义齿隔夜清洁片，白色 90 $13.00

6921 Polident 夜间美白义齿清洁剂 84 $15.00

8662 Polident 义齿快速夜间清洁剂 102 $24.00

1444 Polident 义齿膏 3.9 盎司（110.56 克） $8.00

7648 Sea-Bond 义齿粘合密封剂，上颌 15 $15.00

7649 Sea-Bond 义齿粘合密封剂，下颌 15 $15.00

4169 Fixodent 原装牢固义齿粘合剂 2.4 盎司（68.04 克） $15.00

6918 Super Poligrip 额外护理义齿粘合剂 2.4 盎司（68.04 克） $13.00

1162 Super Poligrip 义齿粘合剂 2.4 盎司（68.04 克） $15.00

2098 Medline 带盖义齿容器 1 $3.00

1482 Biotene® 口干保湿喷雾 1 $23.00

8660 Oral-B EssentialFloss 防蛀牙线，蜡质，无味，55 码（50.29 米） 1 $5.00

3779 Oral-B Glide Pro-Health 深层清洁清凉薄荷牙线 3 $22.00

7655 定制牙线 90 $6.00

1873 蜡质牙线，薄荷味，100 码（91.44 米） 2 $10.00

3784 Gum Soft-Picks 原装牙签 50 $8.00



口腔及唇部护理
代码 商品描述 单位 价格

7647 Dr. Fresh 牙科旅行套装，3 件套 1 $8.00

7888 Blistex® 药用润唇膏，防晒系数 (Sun Protection Factor, SPF) 15 1 $4.00

6913 Carmex® 经典润唇膏 0.35 盎司（9.92 克） $5.00

1158 GoodSense 药用润唇膏，0.25 盎司（7.09 克） 2 $8.00

家庭护理和诊断
代码 商品描述 单位 价格
1099 Medline 数字血压计，通用袖带 1 $65.00

5034 HealthSmart 系列数字血压计，带臂袖 1 $46.00

3952 Medline 数字血压计成人袖带 1 $39.00

6020 无接触式数字额温枪 1 $60.00

1089 Medline 口腔数字温度计 1 $6.00

1088 Medline 大显示屏口腔数字温度计 1 $11.00

6609 白色 LED 夜灯 1 $6.00

1698 7 天药丸收纳盒，带简易按钮，每天 2 次 1 $16.00

1695 7 天经典药丸收纳盒，每天 1 次 1 $7.00

1375 长柄防弯曲金属鞋拔，24 英寸（60.96 厘米） 1 $17.00

2188 手枪式握把抓取器，26 英寸（66.04 厘米） 1 $13.00

疼痛缓解
代码 商品描述 单位 价格

6698 Tylenol 严重感冒 + 头部充血囊片 24 $15.00

6034 Tylenol 8 小时肌肉酸痛囊片，650 毫克 100 $26.00

7424 对乙酰氨基酚片，325 毫克 100 $11.00

3864 Tylenol 普通强度片剂，325 毫克 100 $21.00

7425 对乙酰氨基酚片，500 毫克 100 $12.00

3874 Tylenol 强效囊片，500 毫克 100 $24.00

1186 GoodSense 对乙酰氨基酚缓释囊片，650 毫克 100 $16.00

5053 Tylenol 夜间强效囊片，500 毫克 100 $29.00

3876 Tylenol 8 小时关节炎止痛囊片 225 $42.00

1257 GeriCare 阿司匹林片，325 毫克 100 $7.00

1207 含对乙酰氨基酚 250 毫克、阿司匹林 250 毫克、咖啡因 65 毫克的止痛片 100 $9.00

3873 Excedrin 偏头痛囊片 100 $26.00

1190 Medline 阿司匹林肠溶片，81 毫克 120 $8.00

6707 Bayer® 阿司匹林肠溶片 120 $16.00

电话购物
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疼痛缓解
代码 商品描述 单位 价格

1191 低剂量肠溶阿司匹林片，81 毫克 300 $12.00

4201 Medline 布洛芬片，200 毫克 100 $6.00

6171 Advil，200 毫克 100 $28.00

3858 Motrin IB 布洛芬包衣囊片，200 毫克 100 $21.00

1589 布洛芬软胶囊，200 毫克 160 $17.00

1205 萘普生钠片，220 毫克 100 $13.00

1326 Aleve 止痛片 90 $23.00

1203 偏头痛降温贴片 4 $11.00

6715 Anbesol® 止痛凝胶，最大强度 0.33 盎司（9.36 克） $15.00

1555 苯佐卡因 20% 凝胶 0.5 盎司（14.17 克） $9.00

6718 扶他林关节炎止痛凝胶（含 1% 双氯芬酸钠） 50 克 $21.00

2221 Active Ice® 薄荷醇凝胶 4 盎司（113.40 克） $13.00

2265 Tiger Balm 肌肉按摩膏 2 盎司（56.70 克） $15.00

1187 含利多卡因的 Aspercreme 止痛乳膏 2.7 盎司（76.54 克） $19.00

1209 超强效肌肉按摩膏 3 盎司（85.05 克） $10.00

1709 含水杨酸三乙醇胺的 Aspercreme 乳膏，10% 3 盎司（85.05 克） $17.00

1558 薄荷醇滚珠 2.5 盎司（70.87 克） $12.00

2033 ActivICE 外用止痛滚珠 3 盎司（85.05 克） $15.00

8663 Biofreeze 外用止痛剂，滚珠管 3 盎司（85.05 克） $21.00

6722 Fast Freeze 止痛喷雾 4 盎司（113.40 克） $17.00

2034 Medline ActivICE 外用止痛喷雾 4 盎司（113.40 克） $17.00

1320 利多卡因止痛贴片，4% 5 $6.00

1319 薄荷醇止痛贴片，5% 5 $7.00

1208 Salonpas 8 小时止痛贴片，5.7 英寸 x 3.6 英寸（14.48 厘米 x 9.14 厘米） 6 $11.00

2262 Salonpas 利多卡因 4% 止痛凝胶贴片，3.9 英寸 x 5.5 英寸（9.91 厘米 x 13.97 厘米） 6 $22.00

1349 Preparation H 多症状止痛乳膏 0.9 盎司（25.51 克） $19.00

1195 GoodSense 痔疮软膏 2 盎司（56.70 克） $8.00

2225 GoodSense 痔疮栓剂，易开包装 12 $10.00

1377 颈部和肩部 25 英寸 x 26 英寸（63.5 厘米 x 66.04 厘米）加热垫，加大号 1 $65.00

3969 肩部、颈部和背部加热垫包 1 $65.00

7190 ThermaCare 下背部热敷贴片，大号/加大号 3 $24.00

7179 Accu-Therm Instant Heavyweight Jr. 隔热冷敷包，6 英寸 x 10 英寸（15.24 厘米 × 25.4 厘米） 1 $4.00

1041 Accu-Therm 可重复使用 5 英寸 × 10 英寸（12.7 厘米 × 25.4 厘米）热/冷凝胶包 1 $4.00

1915 可填充英式冰袋，蓝色，7 英寸（17.78 厘米） 1 $13.00

1639 CURAD 热/冷疗法水瓶 2 夸脱（1.89 升） $18.00



个人护理
代码 商品描述 单位 价格

3904 Vicks ZzzQuil 夜间助眠液体胶囊 48 $29.00

1554 GoodSense 琥珀酸多西拉敏助眠片，25 毫克 16 $7.00

7853 Unisom SleepTabs 32 $21.00

3913 Dr Teal’s 纯泻盐治疗浸泡剂 6 磅（2.72 千克） $23.00

6969 糖尿病患者皮肤舒缓乳液 5.5 盎司（155.92 克） $12.00

4172 CURAD 凡士林 1 盎司（28.35 克） $3.00

1076 凡士林 13 盎司（368.54 克） $13.00

1316 Vaseline 手部和身体凡士林 13 盎司（368.54 克） $15.00

6985 Banana Boat® 运动乳液，SPF 30 3 盎司（85.05 克） $8.00

1527 GoodSense 防晒乳液，SPF 50 8 盎司（226.80 克） $17.00

1311 Coppertone 运动防晒乳液，SPF 50 7 盎司（198.45 克） $17.00

7864 Coppertone 防晒乳液，SPF 70 7 盎司（198.45 克） $20.00

6071 Neutrogena 海滩防护喷雾，SPF 70 6.5 液体盎司（192.23 毫
升）

$23.00

3305 Spectrum 手部消毒剂，70% 乙醇 4 盎司（113.40 克） $5.00

4170 Spectrum 手部消毒剂，70% 乙醇 8 盎司（226.80 克） $8.00

3971 Spectrum 含 70% 乙醇的手部消毒湿巾 20 $4.00

6078 Wet Ones 抗菌手部湿巾 20 $6.00

1723 Medline 超柔软一次性干清洁布 12 英寸 x 14 英寸（30.48 厘米 x 35.56 厘米） 90 $7.00

1102 FitRight 芦荟香味湿巾，8 英寸 x 10 英寸（20.32 厘米 × 25.4 厘米），翻盖式 48 $10.00

3777 Cottonelle 可冲洗湿巾 14 $6.00

1719 Medline FitRight 芦荟绗缝个人湿巾，软包带翻盖 48 $8.00

1103 Medline FitRight 芦荟个人湿巾，有香味，软包带翻盖 100 $10.00

1117 ReadyFlush SELECT 可生物降解可冲洗湿巾，软包带翻盖 48 $10.00

1858 Medline FitRight 芦荟个人湿巾，无香，软包带翻盖 100 $12.00

3786 Cottonelle 洁肤湿巾 168 $19.00

1647 Simply Soft 棉签 300 $10.00

6864 Q-Tips® 棉签 170 $5.00

6863 Q-Tips® 棉签 300 $10.00

7377 克霉唑 1% 阴道乳膏 1 $13.00

1194 阴道乳膏，7 天装，1% 克霉唑，附 1 个可重复使用给药器 1 $13.00

6157 内裤衬垫，7 英寸（17.78 厘米） 40 $11.00

5010 Kimberly-Clark Kotex 日用护垫 64 $11.00

6876 非无菌卫生加长垫，带粘性条，9 英寸（22.86 厘米） 12 $4.00

6877 非无菌卫生加长垫，带护翼，11 英寸（27.94 厘米） 12 $6.00

3605 耳挂式手术口罩，蓝色 50 $11.00

6079 锥形 N95 防颗粒物口罩，白色 20 $33.00

4127 FitGuard Touch 无粉丁腈检查手套，小号 100 $11.00

电话购物

2026-CORE-ST-ZHS-01

个人护理
代码 商品描述 单位 价格

3461 FitGuard Touch 无粉丁腈检查手套，中号 100 $11.00

3460 FitGuard Touch 无粉丁腈检查手套，大号 100 $11.00

4128 FitGuard Touch 无粉丁腈检查手套，加大号 100 $11.00

支撑和压力产品
代码 商品描述 单位 价格

1128 CURAD 膝盖压力袜 8-15 毫米汞柱，中号，黑色 1 双 $20.00

1126 CURAD 膝盖压力袜 8-15 毫米汞柱，大号，黑色 1 双 $20.00

1438 CURAD 膝盖压力袜 8-15 毫米汞柱，加大号，黑色 1 双 $20.00

1434 CURAD 膝盖压力连裤袜 8-15 毫米汞柱，小号，黑色 1 双 $21.00

1435 CURAD 膝盖压力连裤袜 8-15 毫米汞柱，中号，黑色 1 双 $21.00

1436 CURAD 膝盖压力连裤袜 8-15 毫米汞柱，大号，黑色 1 双 $21.00

7616 CURAD 膝盖压力连裤袜 8-15 毫米汞柱，加大号，黑色 1 双 $24.00

3917 Dr. Scholl’s 糖尿病及循环系统问题中筒袜，黑色，男款中号/大号 4 双 $26.00

3918 Dr. Scholl’s 糖尿病及循环系统问题中筒袜，黑色，女款中号/大号 4 双 $26.00

3916 Dr. Scholl’s 糖尿病及循环系统问题踝袜，黑色，男款加大号 4 双 $26.00

7590 Dr. Scholl’s 糖尿病及循环系统问题中筒袜，白色，男款中号/大号 4 双 $30.00

7591 Dr. Scholl’s 糖尿病及循环系统问题中筒袜，白色，女款中号/大号 4 双 $30.00

7592 Dr. Scholl’s 糖尿病及循环系统问题踝袜，白色，男款加大号 4 双 $30.00

7598 CURAD 糖尿病带衬垫中筒袜，中号，黑色 2 双 $11.00

7600 CURAD 糖尿病带衬垫中筒袜，中号，白色 2 双 $11.00

7594 CURAD 糖尿病带衬垫中筒袜，大号，黑色 2 双 $11.00

7596 CURAD 糖尿病带衬垫中筒袜，大号，白色 2 双 $11.00

7602 CURAD 糖尿病带衬垫中筒袜，加大号，黑色 2 双 $11.00

7604 CURAD 糖尿病带衬垫中筒袜，加大号，白色 2 双 $11.00

7599 CURAD 糖尿病中筒袜，中号，白色 3 双 $12.00

7597 CURAD 糖尿病中筒袜，中号，黑色 3 双 $12.00

7593 CURAD 糖尿病中筒袜，大号，黑色 3 双 $12.00

7595 CURAD 糖尿病中筒袜，大号，白色 3 双 $12.00

7601 CURAD 糖尿病中筒袜，加大号，黑色 3 双 $12.00

7603 CURAD 糖尿病中筒袜，加大号，白色 3 双 $12.00

1049 超厚衬垫糖尿病袜，中号，黑色 2 双 $17.00

1085 超厚衬垫糖尿病袜，中号，白色 2 双 $17.00

1052 超厚衬垫糖尿病袜，大号，黑色 2 双 $17.00

1084 超厚衬垫糖尿病袜，大号，白色 2 双 $17.00

1061 超厚衬垫糖尿病袜，加大号，黑色 2 双 $17.00

1086 超厚衬垫糖尿病袜，加大号，白色 2 双 $17.00



支撑和压力产品
代码 商品描述 单位 价格

8239 超软糖尿病袜，中号，黑色 3 双 $16.00

6858 超软糖尿病袜，大号，黑色 3 双 $16.00

6860 超软糖尿病袜，加大号，黑色 3 双 $16.00

8238 超软糖尿病袜，中号，白色 3 双 $16.00

6859 超软糖尿病袜，大号，白色 3 双 $16.00

6269 超软糖尿病袜，加大号，白色 3 双 $16.00

1392 Heelbo 关节炎开指手套，小号 1 $13.00

1393 Heelbo 关节炎开指手套，中号 1 $13.00

1394 Heelbo 关节炎开指手套，大号 1 $13.00

6003 CURAD Ironman 红外线弹性脚踝支撑，小号/中号 1 $22.00

6004 CURAD Ironman 红外线弹性脚踝支撑，大号/加大号 1 $22.00

7084 CURAD Ironman 红外线多功能支撑，带冷热敷 1 $26.00

1321 CURAD Ironman 红外线肩部支撑，带冷热敷 1 $47.00

1530 Neo-G 易适配手臂吊带 1 $24.00

4166 CURAD 背部支撑，带双滑轮系统，小号/中号 1 $29.00

4165 CURAD 背部支撑，带双滑轮系统，大号/加大号 1 $29.00

6007 CURAD 背部支撑，带双滑轮系统，加加大号 1 $29.00

4167 CURAD 弹性通用背部支撑 1 $24.00

1395 Heelbo 可逆性拇指护具 1 $16.00

7714 腕管综合征护具，小号 1 $13.00

7715 腕管综合征护具，中号 1 $13.00

7716 腕管综合征护具，大号 1 $13.00

4164 CURAD 弹性上拉式护腕，小号 1 $13.00

4163 CURAD 弹性上拉式护腕，中号 1 $13.00

4160 CURAD 弹性上拉式护腕，大号 1 $13.00

2176 Heelbo 高级脚跟和肘部保护装置，小号 1 $30.00

3484 Heelbo 高级脚跟和肘部保护装置，中号 1 $30.00

3919 Heelbo 高级脚跟和肘部保护装置，加大号 1 $30.00

3738 CURAD 上拉式 9 英寸（22.86 厘米）弹性护膝，小号 1 $12.00

4159 CURAD 上拉式 9 英寸（22.86 厘米）弹性护膝，中号 1 $13.00

4157 CURAD 上拉式 9 英寸（22.86 厘米）弹性护膝，大号 1 $12.00

4158 CURAD 上拉式 9 英寸（22.86 厘米）弹性护膝，加大号 1 $12.00

5019 CURAD 上拉式 9 英寸（22.86 厘米）弹性护膝，加加大号 1 $12.00

电话购物
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维生素和矿物质
代码 商品描述 单位 价格

1746 Mason Natural L-赖氨酸片，500 毫克 100 $11.00

7764 辅酶 Q-10，30 毫克 30 $12.00

1265 辅酶 Q10 软胶囊，100 毫克 30 $16.00

6084 Nature’s Bounty 辅酶 Q-10 软糖，200 毫克 60 $26.00

1565 车前子纤维囊片 160 $12.00

6103 Metamucil 纤维补充囊片 160 $40.00

1286 维生素 A 软胶囊，3,000 微克（10,000 国际单位 (International Unit, IU)） 110 $13.00

6254 21st Century B 族复合片 100 $7.00

1291 Plus Pharma 维生素 B-12 片，500 微克 100 $10.00

3400 GeriCare 维生素 B-1 片，100 毫克 100 $12.00

1292 GeriCare 维生素 B-6 片，100 毫克 100 $10.00

2073 维生素 B 族复合片，含维生素 C，300 毫克 100 $12.00

1289 Plus Pharma 维生素 B-12 片，1,000 微克 100 $20.00

1543 维生素 B-12 片，500 微克 100 $10.00

7240 Mason Natural 维生素 B12 速溶片，3,000 微克 100 $16.00

1549 无潮红烟酸片，500 毫克 110 $20.00

6234 GeriCare 维生素 C 片，500 毫克 100 $13.00

1563 维生素 C 片，1,000 毫克 110 $12.00

1750 21st Century 维生素 C 咀嚼片，500 毫克 110 $13.00

2236 Airborne 泡腾片 10 $17.00

1541 缓释维生素 C 片，1,000 毫克 100 $16.00

1569 21 世纪维生素 D3 片，5,000 IU 100 $15.00

1295 维生素 D-3 片，50 微克 (2,000 IU) 250 $12.00

7247 钙 250 毫克和维生素 D 500 IU 软糖 60 $17.00

7254 维生素 D3 软胶囊，5,000 IU（125 微克） 100 $16.00

2078 Medline 维生素 E 软胶囊，90 毫克 100 $8.00

1297 Medline 维生素 E 软胶囊，180 毫克 100 $13.00

1749 含维生素 D3 的钙片，600 毫克 300 $20.00

7258 Vitafusion® 钙软糖 100 $23.00

2067 21st Century 葡萄糖酸亚铁片，27 毫克 100 $12.00

7259 铁片，60 毫克 100 $12.00

1745 GeriCare 氧化镁包衣片，400 毫克 120 $11.00

1564 镁片，250 毫克 110 $10.00

7262 葡萄糖酸钾片，595 毫克 100 $12.00

3401 GeriCare 硫酸锌片，50 毫克 100 $10.00

3861 GeriCare 每日一片复合维生素片 100 $7.00



Imperial Health Plan 是签订 Medicare 合同的 (HMO) (HMO SNP)。能否注册参加 Imperial 
Health Plan 视合同续签情况而定。

Imperial Health Plan of California (HMO) (HMO SNP) 遵守适用的联邦民权法，不因种族、肤色、
原籍国、年龄、残障或性别而歧视任何人。 

注意：如果您讲英语，我们可以为您提供免费的语言协助服务。请致电 1-800-838-8271  
(TTY: 711)。 

如果您遇到医疗紧急情况，请拨打 9-1-1。本材料仅供参考，不应作为医学建议。请咨询您的医疗保
健提供者，选择适合您的产品。我们会竭尽全力提供准确且及时的信息，但对此不作任何保证。 

本目录并非符合条件的 OTC 产品或参与计划零售商的详尽列表。此信息并非您福利的完整描述。
商品扫描器是为您的便利而提供，但不保证其准确性。请查看您的计划材料，了解更多关于您的福
利所承保的内容。 

目录中列出的商品并不构成 Soda Health &more™ 或您的健康计划对这些商品的认可。定价可能
会发生变化，恕不另行通知。列出的商品在订购时可能无法购买。 
 

在某些情况下，本目录中的一些商品可能属于Medicare B 部分或 D 部分的承保范围。如果某件商
品由您的 B 部分或 D 部分 OTC 福利承保，您将无法使用您的 C 部分 OTC 福利来支付该商品的
费用。请查看您的计划材料，了解更多信息。 
 

本目录中的一些商品是可用于治疗疾病或用于一般健康和保健的药品和产品。只有在与您的医疗
保健提供者讨论购买事宜或满足计划可能规定的其他要求之后，您才可以购买此类商品 —— 请
参阅您的计划材料，了解更多信息。 

&more Benefits Prepaid Mastercard® 由 Avidia Bank 根据 Mastercard Incorporated 的许可发
行。使用此卡须遵守持卡人协议的条款和条件。  

维生素和矿物质
代码 商品描述 单位 价格

1567 21st Century 每日一片女士复合维生素多矿物质片 60 $8.00

1572 21st Century 每日一片男士复合维生素多矿物质片 60 $8.00

3483 复合维生素含锌抗压片 60 $12.00

3836 VitaJoy 接骨木果维生素软糖，50 毫克 60 $25.00

1347 Centrum 成人 50+ 多维软糖 90 $24.00

7263 Vitafusion® 男士多种维生素软糖 150 $26.00

7264 Vitafusion® 女士多种维生素软糖 150 $26.00

6114 Centrum Silver 成人 50+ 片 125 $26.00

3866 Centrum Silver 男士 50+ 片 200 $43.00

3867 Centrum Silver 女士 50+ 片 200 $43.00

7278 生物素软糖 60 $14.00

2063 β-胡萝卜素软胶囊，25,000 IU 100 $13.00

6095 21st Century 叶黄素软胶囊，20 毫克 60 $21.00

1632 PreserVision AREDS 2 配方维生素软胶囊 120 $65.00

3416 Medline 亚麻籽油软胶囊，1,000 毫克 60 $8.00

1755 三倍强度葡萄糖胺 750 毫克软骨素 600 毫克片剂 100 $33.00

1544 GoodSense 褪黑激素速溶樱桃味片剂，10 毫克 90 $12.00

1578 YumVs 强效褪黑素浆果软糖，2.5 毫克 120 $17.00

6089 Sleep3 三层褪黑素片，10 毫克 30 $21.00

2248 Omega-3 鱼油软胶囊，1,000 毫克 60 $12.00

3378 Medline 鱼油软胶囊，1,000 毫克 90 $15.00
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